
Online Publikumsveranstaltung 

Resilienz und  
psychische Gesundheit 

22.  April 2021, von 19.30 bis 21.00 Uhr  

Depressionen, psychische Erkrankungen und der Konsum von Suchtmitteln haben mit 

der Corona Pandemie stark zugenommen. Was können Erwachsene tun, die psychisch 

unter der Pandemie und den Folgen der Corona-Massnahmen leiden? Und wie kann man 

betroffene Kinder und Jugendliche unterstützen? Welche Angebote gibt es für Menschen 

mit psychischer Belastung? Welche Möglichkeiten bietet die Komplementärmedizin zur 

Stärkung der psychischen Gesundheit? 

FMH Präsidentin Dr. med Yvonne Gilli, Klinikdirektor Dr. med. Hanspeter Flury und 

Naturheilpraktiker Louis Hutter informieren über Therapieansätze, Angebote und mögli-

che Hilfestellungen für betroffene Menschen. 

Wir laden Sie herzlich zu unserem öffentlichen Webinar ein. 

Programm 
 

19:30  Begrüssung  
Nationalrätin Edith Graf-Litscher  
Präsidentin Dachverband Komplementärmedizin 
Dakomed  

 

19:40  Inputreferat «Psychische Gesundheit in 
der Corona-Pandemie»  
Dr. med. Yvonne Gilli 
Präsidentin FMH, 
Fachärztin Allgemeine Innere Medizin FMH,  
Fähigkeitsausweise Homöopathie SVHA und  
traditionell chinesische Medizin ASA  

 

20:05  «Erhaltung und Stärkung der Resilienz-
kräfte mit der Traditionellen Europäi-
schen Naturheilkunde (TEN)» 
Louis Hutter 
Eidg. dipl. Naturheilpraktiker TEN mit eigener 
Praxis in St. Gallen,  
Referent und Buchautor 

 

20:25  «Integrative Medizin in der psychiatrisch-
psychotherapeutisch-psychosomatischen 
Versorgung» 
Dr. med. Hanspeter Flury  
Chefarzt und Direktor Klinik Schützen  
Rheinfelden,  
Facharzt Psychiatrie und Psychotherapie FMH 

 

20:45  Moderierte Diskussion  
Dr. med. Gisela Etter  
Präsidentin UNION und SVHA,  
Fachärztin Allgemeine Innere Medizin FMH,  
Fähigkeitsausweis Homöopathie SVHA  

 

20:55  Fazit und Schlusswort  
Nationalrätin Edith Graf-Litscher  
Präsidentin Dakomed 
 

Online 

Veranstaltung 
 

Die Veranstaltung findet online als 

Webinar statt. 

Kontakt  

Dachverband Komplementärmedizin | Amthausgasse 18  

3011 Bern | E-Mail: info@dakomed.ch | Tel: 031 560 00 24 

Anmeldung 
 

www.millefolia.ch/anmeldung 

 

Bitte melden Sie sich für die  

Veranstaltung an.  
Den Zugangslink erhalten Sie vor 

der Veranstaltung per Mail  

zugestellt.  

https://www.millefolia.ch/anmeldung/

